
「生き苦しさ」 ・ ・ ・ 今の現状をなんとかしたいのは本人、 そして家族も同様だと思う。
当事者同士、 家族同士が安心して心の内を語り合える場、 安心して外と繋がれる場、 苦
しんでるのは一人ではない、 ありのままの自分を受け入れてくれる仲間たちの場が必要
です。
また、 私たち当事者にとって、 部屋から外の世界へと繋がれるよう、 気軽にコミュニケー
ションが取れる場、 思いが分かり合えるためのワンクッションとして居場所が必要だと思う。

本人やご家族の皆さんの体験、 苦しみを語ってみませんか？　きっと同じ苦しみを持つ仲
間に出会えるはずです。 思いや場を共有して、 一緒に考えましょう。

エスポワール兵庫、 こもりびより （当事者会） は、 暖かく、 安心していられるそんな場所
にしたいです。
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エスポワール兵庫の集い
ひきこもり8050問題を考える市民の会

エスポワール兵庫の集い16 回

東播磨地域東播磨地域

日程　2020年 10月 31日（土）

13時半～16時

場所　播磨町福祉会館

　　　最寄り駅　山陽電鉄　播磨町駅

当事者会（こもりびより）　1階

家族、応援者の会　　　　 3階

予約　不要

途中で当事者と家族、応援者の合同交流会予定

会費　500円（当事者　無料）

特定非営利活動法人　アエソン

079-437-0037

090-9886-2880

問い合わせ

エスポワール兵庫　（島田）
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